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Lokal Undervisningsplan for Grundforigb 2 SOSU SSH og SSA

Denne undervisningsplan er beskrevet og besluttet af skolen i samarbejde med det lokale
uddannelsesudvalg (LUU). Du kan lsese om samarbejdet med LUU pd skolens hjemmeside
her.

Undervisningsplanen er skolens dokumentation for, hvordan vi tilrettelaegger uddannelsen.
Samtidig er undervisningsplanen taenkt som et nyttigt redskab til dig som underviser. Her
kan du blandt andet finde formal og mal for de forskellige undervisningsforlgb og
beskrivelser af indhold, didaktiske tilgange samt evaluering og bedgmmelse.
Undervisningsplanen er taenkt til at skabe retning og saette rammen for faelles planlaegning
og udvikling af undervisningen. Indledningsvist finder du saledes information om skolens
feelles grundlag og rammer for undervisningen, efterfulgt af beskrivelse af det konkrete
uddannelsesforligb.

Du kan leese naermere om uddannelsens indhold og opbygning pa Feellesudvalget for
Erhvervsrettede Velfeerdsuddannelser (FEVU)s hjemmeside her samt bekendtggrelse.

Skolens padagogiske og didaktiske afsaet
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Feelles Paedagogisk Didaktisk Grundlag
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Her pa skolen skal FPDG veere levende og skabes ud fra vores erfaringer, vores visioner, i
trad med vores overordnede strategi og kvalificeret af vores undervisningspraksis. Vi
laagger stor vaegt pa et faelles grundlag pa tvaers af aktiviteter og enheder. Arbejdet med
vores FPDG er afseet for at facilitere et faelles paedagogisk didaktisk sprog og en faelles
paedagogisk-didaktisk vaerktgjskasse.

Du kan se vores aktuelle FPDG her.

De fire paedagogiske principper

Undervisningen pa skolen tager samtidig udgangspunkt i de fire paadagogiske principper
for undervisning pa erhvervsuddannelserne: Helhedsorientering, praksisrelatering,
tveerfaglighed og differentiering. Falgende er ministeriets overordnede definition, og i
beskrivelsen af den enkelte uddannelse fremgar det, hvordan vi arbejder med principperne
pa de forskellige forlgb.

Helhedsorienteret undervisning forstas som en undervisningsform, hvor flere mal og/eller
dele taenkes sammen og integreres i helheder, der ud fra en professionsfaglig forstaelse
virker meningsfulde for eleven. Disse helheder kan for eksempel besta af temaer eller
projekter, hvor der indgdr undervisningsmal fra flere fag. En helhedsorienteret
undervisning kan tilrettelaegges i forskellige slags helheder. Helhederne kan for eksempel
veere sammensat med elementer fra:

Forskellige uddannelser

Forskellige fag, grundfag, erhvervsfag og uddannelsesspecifikke fag
Forskellige faglige emner indenfor ét fag

Uddannelsens skoledel og praktikdel

Fag og elevernes erfaringer fra fx fritid, fritidsjobs og tidligere
skoleundervisning.

Praksisrelatering drejer sig om at skabe forbindelse mellem indholdet af undervisningen pa
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https://sosuranders.dk/om-skolen/skolens-profil/faelles-paedagogisk-didaktisk-grundlag-fpdg/

erhvervsskolen og praksis inden for det pdgaeldende erhverv eller om at skabe
sammenhang mellem den teoretiske og den praktiske undervisning.

Ved tvaerfaglig undervisning forstds undervisning, hvor eleverne opnar kompetencemal og
indhold p§ tveers af fag. Ved tvaerfaglig undervisning inddrages faglige elementer fra
forskellige fag eller uddannelser, og kan dermed have sammenhang med
helhedsorienteret undervisning. Tvaerfaglig undervisning er dog et udtryk for at fag
gennemfgres samtidig, men ikke ngdvendigvis med et helhedsorienteret fokus.

Undervisningsdifferentiering betyder, at underviseren i sit didaktiske arbejde med at
nedbryde mal til undervisnings- og leeringsmal, skal tilgodese elevernes forskellige behov
og forudsaetninger. Med udgangspunkt i mal og laeringsmal tilrettelaegger underviseren
arbejds- og organisationsformer, valg af indhold, progression og evalueringsformer, der
imgdekommer elevernes forskelligheder.

Du kan finde inspiration til arbejdet med de fire paedagogiske principper pa EMUs
hjemmeside her.

Talentindsats

Skolen er forpligtet pa at arbejde med talentindsats (Uddannelsesbekendtggrelsen §1). Pa
Randers Social- og Sundhedsskole arbejder vi med en tilgang til talent, som gar ud pa at

styrke, at alle elever bliver s dygtige som muligt.

Vi arbejder med en bred talentforstaelse, hvor talent bade kan dreje sig om dygtighed og
udviklingspotentiale. Hos os kan talent bade handle om, at eleven har faerdigheder inden

for faget, og at eleven er engageret - talent kraever engagement.

Ressourceramme for undervisningen

Skolen arbejder med fglgende ressourceramme:

Grundforlgb - Eleverne er berettiget til 26 timers laererstyret undervisning ugentligt,
inklusiv 2 timers laeringsunderstgttende tid.

- Eleverne skal have undervisning, der indeholder bevaegelse
gennemsnitligt 45 minutter om dagen (Laes mere om kravet om motion
og bevaegelse her)

Ved leererstyret undervisning forstas skemalagt, obligatorisk undervisning, som er
indholdsmaessigt tilrettelagt af underviseren. Ved lzererstyret undervisning er du som
underviser fysisk tilgaengelig og aktivt opsggende i forhold til den enkelte elevs laering.
Skolerne skal dokumentere, at omfanget af laererstyret undervisning opfylder
minimumskravet.

P& Randers Social- og Sundhedsskole har eleverne laeringsunderstgttende undervisning 2
timer ugentligt som en del af de 26 klokketimers laererstyret undervisning.

I den lzeringsunderstgttende undervisning har eleverne mulighed for at fordybe sig i
emner/teori/undervisning planlagt af underviser ud fra elevernes behov. Emnerne kan


https://emu.dk/eud/helhedsorientering/planlaegning-og-organisering/paedagogiske-principper-inspirationsmateriale
https://www.uvm.dk/erhvervsuddannelser/undervisning-og-laeringsmiljoe/motion-og-bevaegelse

blandt andet vaere sprog, naturfag, teknologiforstdelse samt digital dannelse og
karrierelaering.

Ud over de skemalagte timer forventes eleverne at bruge tid pa opgavelgsning,
forberedelse, refleksion ogandet hjemmearbejde - selvstaendigt eller i samarbejde med
andre. I alt svarende til i gennemsnit 37 timer om ugen.

Et sammenhangende uddannelsesforigb — skole og oplaering

Uddannelsen er en vekseluddannelse mellem skole og opleering. Skolen samarbejder med
LUU samt skoleoplaeringsraddet omkring skole-oplaering, der understgtter elevens laering og
oplevelse af sammenhaeng i uddannelsesforigbet.

I starten af uddannelsen vil eleverne blive praesenteret for uddannelsesmappen. Den
indeholder de materialer, elevernes skal anvende i skole- og oplaeringsperioder med
henblik pd at kunne fglge sin egen leering og at skabe transfer mellem skole og oplaering.

Formalet med uddannelsesmappen er, at eleverne har et digitalt veerktgj, der kan stgtte
deres laering igennem uddannelsen. Uddannelsesmappen anvendes som et
samarbejdsredskab, hvor eleven deler med sin kontaktlaerer og oplaeringsvejledere, s de
kan stgtte op om elevens arbejde.

Skabeloner til uddannelsesmapperne kan ses her.

Desuden vil der i elevens skema veere timer til 'Ind og ud af oplaering’, hvor der arbejdes
med overgangen samt kobling mellem skole- og oplaering. I disse timer arbejdes ogsa med
uddannelsesmappen.

Der er udpeget skole-oplaerings-kontaktpersoner pd skolen, som koordinerer samarbejdet
mellem elever og oplaering i praksis.

Du kan laese mere om uddannelsens struktur og opbygning pa FEVUs hjemmeside her,
hvor uddannelsesordningen ligger. P& skolens hjemmeside ligger der mere information om
opleering i forhold til skolens forskellige uddannelser, se her.

Uddannelsens fag og niveauer

Uddannelsen bestar af forskellige typer fag: Uddannelsesspecifikke fag, grundfag og
valgfag/bonus-stgttefag.

e Grundfagene dansk og naturfag er almene og grundlaeggende i forhold til
uddannelsens faglige kompetencer

e De uddannelsesspecifikke fag er centrale for udviklingen af elevernes
erhvervsfaglige kompetencer

e Valgfag bidrager til udviklingen af elevernes faglige og personligekompetencer

Undervisningen pa grundforlgb 2 SOSU er rettet mod hovedforlgbet for social- og
sundhedshjaelperuddannelsen og social- og sundhedsassistentuddannelsen og har til
formal at lede eleven til opfyldelse af de overgangskrav, som stilles ved adgangen til
skoleundervisningen pa hovedforlgbet.


https://sosuranders.sharepoint.com/sites/Elevinfo/SitePages/Uddannelsesmappe.aspx
https://www.sevu.dk/fevu
https://sosuranders.dk/oplaeringsvejledning/

Niveauer i uddannelsens fag

Der opereres med taksonomier i uddannelsens fag, hvilket vil sige, at lzeringen inddeles i
niveauer. Du kan laese mere i Bgrne- og Undervisningsministeriets taksonomivejledning
her.

De uddannelsesspecifikke fag er som udgangspunkt pa begynderniveau. For elever med
retning mod SSA er dog ogsa mal pa rutineret niveau.

Undervisningen foregdr dels fzelles for alle elever p& GF2 SOSU og andre gange opdelt i
uddannelsesretningerne mod SSH og SSA.

Vurdering og bedgmmelse

Der er Igbende fokus pa formativ feedback i forbindelse med lzeringsmalene, opgaver og
den daglige undervisning.

Ved afslutningen af et grundfag afholdes standpunkt og et fag udtraekkes til
grundfagspragve.

Ved afslutning p@ de uddannelsesspecifikke fag afholdes standpunktsbedgmmelse og en
grundforlgbsprgve.

Du finder de generelle prgvebestemmelser samt prgvebestemmelserne for uddannelsen til
social- og sundhedsassistent pd Randers Social- og Sundhedsskole pa vores hjemmeside
her.

Godskrivning

Du vil mgde elever, som har godskrivning for et eller flere grundfag. Der udarbejdes en
uddannelsesplan for elevens forlgb inden start pa uddannelsen. Denne udarbejdes af
uddannelsesvejledningen.

Eleven godskrives for dansk E og/eller D, naturfag E, hvis eleverne har bestaet faget pa
samme eller hgjere niveau pa en anden uddannelse. Eleven deltager altid i undervisningen
i naturfag, uagtet godskrivning, men fritages fra prgven i naturfag.

Alt efter elevens godskrivning tilretteleegges et forlgb med valgfag og/eller bonusfag og
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https://emu.dk/sites/default/files/2021-05/Taksonomivejledning.pdf
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stgttefag.
Valgfag er fag, der er relevante for uddannelsen, fx "den ressourcefyldte aldre”.

Stottefag er fag, der stgtter elevernes boglige og/eller praktiske lzering. Det er
undervisning for elever, der har svaert ved at nd@ malene for et eller flere fag i
grundforlgbet.

Bonusfag er fag, der giver eleverne mulighed for at fordybe sig i saerlige faglige
elementer og problemstillinger. Det kan vaere fag, der styrker deres deltagelse i
fagkonkurrencer.

Understgttelse omkring elevens uddannelsesforigb
Fag- og kontaktlaerer samt uddannelsesvejledere spiller en central rolle gennem
uddannelsesforlgbet.

Du vil som underviser kunne vare fagleerer og/eller kontaktlaerer. Laes mere om
kontaktlaererordningen her.

For optagelse pa uddannelsen bliver eleven indkaldt til en optagelsessamtale med skolens
uddannelsesvejleder. Formalet med samtalen er at vurdere elevens motivation, stabilitet
og faglige forudsaetninger samt at vurdere, hvorvidt eleven vil kunne gennemfgre
uddannelsen. Hvis eleven har behov for saerlig stgtte, orienteres laesevejleder, SPS-
vejleder, gennemfgrelseskoordinator eller kontaktlaerere alt efter relevans.
Uddannelsesvejlederen indgdr som sparringspartner ift. elevens uddannelsesforlgb.

Laeringsunderstgttende tilbud

Skolen star for laeringsunderstgttende tilbud, herunder eks. naturfags-, tosprogs-, og it-
caféer.

Uddannelsens formal
P& Grundforlgb 2 SOSU arbejder eleven malrettet med fag specifikt rettet mod det
hovedforlgb, eleven skal pd efterfslgende. Undervisningen er tilrettelagt i forlgb og

indeholder uddannelsesspecifikke fag, grundfag og valgfag.

Det faglige niveau er beskrevet i uddannelsens kompetencemal

Du vil som underviser mgde fglgende typer mal:

- Kompetencemgl (Bekendtggrelse om erhvervsuddannelser, §4)
- Fagmal (Uddannelsesordningen FEVU)

- Laeringsmal (Skolens master)

- Opleeringsmal (Uddannelsesordningen)



https://sosuranders.sharepoint.com/:b:/g/EbPQB2H-jxJDm0A2DxSbFpIBuxjgBcJ9mTeUsQXz7brXCA?e=EpGaKI
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2019/1619

Uddannelsens opbygning

Grundforlgb 2 har en varighed pa 20 uger og bestar af et 12 ugers uddannelsesspecifikt fag, 8 ugers
grundfag eller evt. 4-8 ugers valgfag ved godskrivning for dansk.

e Grundforlgb 2 SOSU - 12 ugers
uddannelsesspecifikke fag, 8 ugers
grundfag eller 4-8 ugers valgfag ved
godskrivninger

De enkelte forlgb pa uddannelsen
Nedenfor er de enkelte forlgb i uddannelsen beskrevet.

Grundforlgb 2-uddannelsen omfatter bade uddannelsesretningen SSH og
uddannelsesretningen SSA. Eleverne samlaeses i stgrstedelen af undervisningen, men dele
af forlgbene vil foregd hver for sig ift. den specifikke uddannelsesretning og dertilhgrende
kompetencemal.

Kompetencemal er udvalgt s3 de passer til de enkelte forlgb. For hvert forlgb beskrives de
konkrete kompetencemal, som beskriver, hvad eleverne skal kunne, ndr forlgbet er slut.
Uddannelsens opbygning er taenkt sddan, at der i Igbet af uddannelsen sker en gget
kompleksitet i opndelsen af de enkelte mal.

Kompetencemal

Uddannelsen bestar af en raekke kompetencemal, som daekker hele forlgbet. For
uddannelsen pa Grundforlgb 2 SOSU geelder fglgende kompetencemal:

Bekendtggrelse om erhvervsuddannelsen til social- og sundhedsassistent (BEK nr 640 af
17/05/2022) https://www.retsinformation.dk/eli/Ita/2022/640

Bekendtggrelse om erhvervsuddannelsen til social- og sundhedshjaelper (BEK nr 641 af
17/05/2022)

https://www.retsinformation.dk/eli/Ita/2022/641

Uddannelsesspecifikt fag pd GF2 SSH

Begynderniveau

1. Eleven kan i kendte situationer yde omsorg, pleje og praktisk hjzelp til borgere med
fysisk eller psykisk funktionsnedsaettelse ud fra enkle etiske refleksioner over borgerens
selvbestemmelsesret, intimsfaere og blufaerdighed.


https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/640
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/641

2) Eleven kan i kendte situationer medvirke til at skabe relationer, samt understgtte
rehabilitering, guidning og vejledning af borgeren til mestring af eget liv, samt inddrage
enkle faktorer, der fremmer og haemmer motivationen for egenomsorg.

3) Eleven kan gengive kroppens opbygning, organsystemer og basale funktioner, samt i
kendte situationer videregive observationer og handle fagligt relevant pa livsstilsrelaterede
sygdomme og de hyppigst forekommende symptomer p8 demens.

4) Eleven kan i kendte situationer medvirke til at afbryde smitteveje og reflektere over
enkle mader at overholde hygiejniske retningslinjer.

5) Eleven kan medvirke til at igangseette enkle sundhedsfremmende og
sygdomsforebyggende aktiviteter, samt reflektere over kost og motions betydning for
livskvalitet, fysisk, psykisk og social sundhed for en udvalgt malgruppe.

6) Eleven kan i kendte situationer redeggre for ergonomiske principper, regler om
sikkerhed og arbejdsmiljg, samt deltage i forflytninger med og uden velfzaerdsteknologiske
hjaelpemidler, samt i enkle situationer reflektere over egenomsorg i jobudgvelsen.

7) Eleven kan i kendte situationer medvirke i samarbejdet med professionelle
samarbejdspartnere og anvende udvalgte metoder til kommunikation med borgere,
pargrende og professionelle for at forebygge vold og konflikter.

8) Eleven kan deltage i enkel faglig kommunikation, samt anvende sundhedsfaglige
begreber og pa baggrund af observationer i kendte situationer medvirke ved faglig
dokumentation i digitale kommunikations- og dokumentationssystemer.

9) Eleven kan redeggre for social- og sundhedsvasnets opbygning og social- og
sundhedshjeelperens rolle, samt gengive de mest almindelige rettigheder og pligter som

fagperson.

10) Eleven kan i enkle situationer vejlede borgeren i at opna digital kontakt til offentlige
myndigheder med fokus pa beskyttelse af borgerens digitale data

11) Eleven kan udvise empati for malgruppen og reflektere over enkle etiske dilemmaer i
jobudgvelsen.

Uddannelsesspecifikt fag pa GF2 SSA

Begynderniveau

1) Eleven kan i kendte situationer yde omsorg, sygepleje og praktisk hjzelp til borgere med
fysisk eller psykisk funktionsnedsaettelse ud fra enkle etiske refleksioner over borgerens

selvbestemmelsesret, intimsfaere og blufzaerdighed.

2) Eleven kan medvirke til at igangseette enkle sundhedsfremmende og
sygdomsforebyggende aktiviteter, samt reflektere over kost og motions betydning for
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livskvalitet, fysisk, psykisk og social sundhed for en udvalgt malgruppe.

3) Eleven kan i kendte situationer redeggre for ergonomiske principper, regler om
sikkerhed og arbejdsmiljg, samt deltage i forflytninger med og uden velfzaerdsteknologiske
hjeelpemidler, samt i enkle situationer reflektere over egenomsorg i jobudgvelsen.

4) Eleven kan redeggre for social- og sundhedsvassnets opbygning og social- og
sundhedsassistentens rolle, samt gengive de mest almindelige rettigheder og pligter som
fagperson.

5) Eleven kan gengive fysiske, mikrobiologiske og kemiske faktorer, der pavirker
hygiejnen, herunder temperatur, eksponentiel vaekst samt syre- og basebalance.

6) Eleven kan medvirke til sammensaetning af kost til malgruppen ud fra statistik og
udregning af energibehov og -forbrug, under hensyntagen til malgruppens behov for
vitaminer og naeringsstoffer.

7) Eleven kan gengive udvalgte kemiske stoffers opbygning og egenskaber og deres
betydning for kemikaliesikkerheden.

8) Eleven kan i enkle situationer vejlede og inddrage borgeren i at opna digital kontakt til
offentlige myndigheder med fokus pa beskyttelse af borgerens digitale data.

Rutineret niveau

1) Eleven kan redeggre for kroppens opbygning, organsystemer og basale funktioner,
samt videregive observationer og handle fagligt relevant pa hyppigst forekommende
livsstilsrelaterede sygdomme og de hyppigst forekommende symptomer pa demens i
kendte situationer.

2) Eleven kan i kendte situationer indga i relationer, samt understgtte rehabilitering,
guidning og vejledning af borgeren til mestring af eget liv samt inddrage enkle faktorer,
der fremmer og haammer motivationen for egenomsorg.

3) Eleven kan i kendte situationer varetage afbrydelse af smitteveje og reflektere over
enkle mader at overholde hygiejniske retningslinjer.

4) Eleven kan i kendte situationer indgad i samarbejdet med tvaerprofessionelle
samarbejdspartnere og anvende udvalgte metoder til kommunikation med borgere,
pargrende og professionelle for at forebygge vold og konflikter.

5) Eleven kan deltage i enkel faglig kommunikation og anvende sundhedsfaglige begreber
og pa baggrund af observationer i kendte situationer indgd i faglig dokumentation i digitale

kommunikations- og dokumentationssystemer.

6) Eleven kan udvise empati for malgruppen og reflektere over enkle etiske dilemmaer i
jobudgvelsen.
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Naturfag pa GF2 SSH og GF2 SSA

Fagmal:

Niveau F

1. Har kendskab til naturfaglige begreber og enkle modeller, sd eleven eller lzerlingen kan
forklare erhvervsfaglige problemstillinger med naturfagligt indhold

2. Kan foretage enkle beregninger i sammenhang med det naturfaglige arbejde

3. Under vejledning kan arbejde eksperimentelt med faget

4. Under vejledning kan arbejde sikkerhedsmaessigt korrekt med udstyr og kemikalier

5. Under vejledning kan anvende relevante digitale informationskilder og vaerktgjer

6. Under vejledning kan dokumentere og formidle resultater af sit arbejde med
naturfaglige emner.

Niveau E
1. Eleven eller lzerlingen forstdr naturfaglige begreber og modeller, og kan forklare

erhvervsfaglige problemstillinger med naturfagligt indhold

2. Har kendskab til matematiske udtryk og kan udfgre for enkle beregninger i
sammenhang med det naturfaglige arbejde

3. Kan arbejde selvstaendigt med simple eksperimenter
4. Kan arbejde sikkerhedsmaessigt korrekt med udstyr og kemikalier

5. Kan diskutere fagets betydning for den teknologiske udvikling og for dets pavirkning af
mennesket, erhverv og samfund

6. Kan anvende relevante digitale informationskilder og vaerktgjer

7. Kan dokumentere og formidle resultater af sit arbejde med naturfaglige emner.

Kernestof

Niveau F
1. Fysik-, kemi- og matematikfaglige beregninger

2. Eksperimentelt arbejde
3. Energi og energiomsastning
4. Stoffers opbygning og egenskaber

5. Kemikalier og sikkerhed
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6. Biologisk indhold
7. Cellebiologi
8. Fotosyntese og respiration

Niveau E
1. Fysik-, kemi- og matematikfaglige beregninger

2. Eksperimentelt arbejde

3. Energi og energiomsaetning

4. Stoffers opbygning og egenskaber
5. Kemikalier og sikkerhed

6. Biologisk indhold

7. Cellebiologi

8. Fotosyntese og respiration
Dansk pa GF2 SSH og GF2 SSA
Fagmal

2.1.1 Kommunikation

Niveau E

1. Eleven eller lzerlingen kan kommunikere reflekteret i almene og erhvervsfaglige
situationer med brug af relevante tale-, lytte- og samtalestrategier i forhold til formal og
situation

2. Eleven eller laerlingen kan kommunikere hensigtsmaessig i samarbejde og samvaer med
andre

3. Eleven eller lzerlingen kan veaelge og anvende it og multimodale medier hensigtsmaessigt
til kommunikation, informationssggning og formidling

4. Eleven eller lzerlingen kan skelne mellem og reflektere over virksomheders interne og
eksterne kommunikation

5. Eleven eller lerlingen kan demonstrere viden og bevidsthed om sproglige normer i

diverse kontekster, herunder det konkrete erhverv og elevens eller laerlingens konkrete
uddannelsesvalg

Niveau D
1. Eleven eller lzerlingen kan kommunikere reflekteret i komplekse almene og
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erhvervsfaglige situationer med brug af relevante tale-, lytte- og samtalestrategier i
forhold til formal og situation

2. Eleven eller lzerlingen kan diskutere og kommunikere hensigtsmaessigt i samarbejde og
samvaer med andre og reflektere over forskellige former for kommunikation

3. Eleven eller lzerlingen kan veaelge og anvende it og multimodale medier hensigtsmaessigt
og reflekteret til kommunikation, informationssggning og formidling

4. Eleven eller lzerlingen kan skelne mellem, reflektere over og vurdere virksomheders
interne og eksterne kommunikation

5. Eleven eller lzerlingen kan forklare sproglige normer i diverse kontekster indenfor
erhverv, uddannelse og samfund

2.1.2 Laesning
Niveau E

1. Eleven eller lzerlingen kan laese og forstd teksters betydning i almene og
erhvervsmaessige sammenhange og anvende relevante laesestrategier i forhold til
laeseformal, teksttype og kontekst

2. Eleven eller lzerlingen kan gennemfgre malrettet og kritisk informationssggning med
relevans for erhverv, uddannelse og dagligdag

3. Eleven eller lzerlingen kan ud fra lseeseformal og kendskab til teksttyper forberede,
gennemfgre og redeggre for laesning med relevans for det konkrete erhverv, den konkrete
uddannelse og dagligdagen

Niveau D

1. Eleven eller lzerlingen kan lzaese, forsta og diskutere teksters betydning i almene og
erhvervsmaessige sammenhaenge og anvende relevante laesestrategier i forhold til
laeseformal, teksttype og kontekst

2. Eleven eller lzerlingen kan gennemfgre malrettet og kritisk informationssggning med
relevans for erhverv, uddannelse, samfund og dagligdag

3. Eleven eller lzerlingen kan ud fra leeseformal, kontekst og kendskab til teksttyper
forberede, gennemfgre og redeggre for laesning af relevans for erhverv, uddannelse og
samfund og efterfglgende diskutere disse laesninger

2.1.3 Fortolkning

Niveau E

1. Eleven eller lzerlingen kan forholde sig til kultur, sprog, erhverv og uddannelse gennem
analyse og diskussion af tekster

2. Eleven eller lzerlingen kan iagttage og analysere diverse tekster med relevans for det
konkrete erhverv, den konkrete uddannelse og dagligdagen
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Niveau D
1. Eleven eller lzerlingen kan forholde sig til kultur, sprog, erhverv og uddannelse gennem
analyse og diskussion af tekster

2. Eleven eller lzerlingen kan vaelge og analysere diverse tekster, som er relateret til
erhverv, uddannelse, samfund og dagligdag og anvende relevante analysemodeller

3. Eleven eller lzerlingen kan tolke og/eller uddrage relevant betydning af tekster, relateret
til erhverv, uddannelse, samfund og dagligdag, pa grundlag af analyse og diskutere
tolkningen

4. Eleven eller lzerlingen kan reflektere over og vurdere tekster relateret til erhverv,
uddannelse, samfund og dagligdag pa grundlag af analyse

2.1.4 Fremstilling

Niveau E
1. Eleven eller lzerlingen kan anvende relevante skrivestrategier og udtrykke sig forstaeligt
og varieret i skrift, tale, lyd og billede i en form, der passer til genre og situation

2. Eleven eller lzerlingen kan planleegge, forberede og fremstille forholdsvis korrekte
skriftlige og mundtlige tekster ved brug af teksttyper med direkte relevans for det
konkrete erhverv, den konkrete uddannelse og dagligdagen

3. Eleven eller lzerlingen kan 95 i dialog om egne og andres skriftlige produkter fra erhverv
og uddannelse, herunder om skriveformal, malgruppe, genre og sprog

4. Eleven eller lzerlingen kan valge og anvende hensigtsmeessige repraesentationsformer
med direkte relevans for det konkrete erhverv og den konkrete uddannelse

Niveau D
1. Eleven eller lzerlingen kan anvende relevante skrivestrategier og udtrykke sig forstaeligt
og varieret i skrift, tale, lyd og billede i en form, der passer til genre og situation

2. Eleven eller lzerlingen kan planlaegge, forberede og fremstille formelt korrekte skriftlige
og mundtlige tekster ved brug af teksttyper, der er relevante i forhold til emner og
kontekster inden for erhverv, uddannelse, samfund og dagligdag

3. Eleven eller lzerlingen kan sammenligne og g i dialog om erhverv og uddannelse om
egne og andres skriftlige produkter, herunder skriveformal, malgruppe, genre og sprog

4. Eleven eller lzerlingen kan vaelge og anvende hensigtsmaessige reprasentationsformer
med relevans for erhverv og uddannelse

2.2 Kernestof

Danskfagets kernestof er de veesentlige begreber, modeller og metoder, der indgar i
kommunikation, laesning, fortolkning og fremstilling.
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Der inddrages tekster, med et bredt fokus pa erhvervsvalg og elevens eller lzerlingens
dagligdag. Der arbejdes med det udvidede tekstbegreb. Forskellige teksttyper skal veere
repraesenteret.

2.2.1 I kommunikation og laesning arbejdes med:
Niveau E, D og C
1. Kommunikationsanalyse

2. multimodal kommunikation og repraesentationsformer
3. argumentation

4. anvendelse af laese- og kommunikationsstrategier i forhold til laeste, sete og hgrte
tekster

5. sprogiagttagelse, herunder grammatik, sprogbrug og sproglige normer.

2.2.2 I fortolkning og tekstarbejde arbejdes med:

Niveau F, Eog D

1. Grundlzeggende danskfaglige metoder modeller til iagttagelse analyse, fortolkning, og
vurdering

2. dansksprogede tekster, heriblandt fiktion, faktion og nonfiktion, og mundtligt stof af
relevans for den uddannelse eller det uddannelsesomrade, eleven eller lzerlingen har valgt,
hvor tekster fra nyere tid prioriteres

3. forskellige medier samt erhvervskommunikative og massekommunikative teksttyper,
erhvervskommunikative tekster kan omfatte virksomheders eksterne og interne
kommunikation.

Grundforigb 2 SOSU
Forlgb
Introduktion til Fag og uddannelse (5 dage)

Forlgbets formal

At eleven ved uddannelsens start, bliver introduceret til grundforlgb mod Social og
sundhedshjzelperuddannelsen og social og sundhedsassistentuddannelsen, sa eleven opnar
kendskab til fag og uddannelsesforlgb. Eleven skal blive i stand til at deltage aktivt i
teamsamarbejdet i klassen. Eleven skal introduceres til fagets metoder og blive klar til at anvende
IT-vaerktgjer som laeringsredskaber.

Szerlige aktiviteter, som skal indga i dette forlgb

Introduktion til IT.- redskaber v/ IT padagogisk konsulent, herunder

oprettelse af uddannelsesmappe.

Mgde med uddannelsesvejleder — valg af valgfag/stgttefag/bonusfag

Screening af sprogkompetencer

Introduktion af faglig laesning

Intro til elevrad v/ skolekoordinator

Intro til lzeringscenter v/ laeringscentermedarbejder

Fag Fag
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Uddannelsesspecifikt SSH (5 dage) Uddannelsesspecifikt SSA (5 dage)

Kompetencemal Kompetencemal

Fglgende kompetencemal daekker forlgbet: Folgende kompetencemadl daekker forlgbet:
P& begynderniveau: P& begynderniveau: 4 og 8

7,8,909 11 P& rutineret niveau: 4 og 5

Indhold og didaktiske metoder

Der anlaegges et helhedsorienteret princip til undervisningen, hvor eleven igennem forlgbet skal
introduceres til uddannelsens opbygning, elevens ansvar, funktion og kompetence som fagperson.
Forlgbet er bygget op omkring den professionelle SSH og SSA, og det teoretiske indhold omhandler
anerkendende kommunikation, konflikttrappen og betydningen af samarbejde for at bidrage til godt
samarbejde i klassen. Dertil kommer teori om pligter og rettigheder og sundhedsvaesenets
opbygning, samt sundhedslov og servicelov.

I forhold til klassens arbejdsmiljg, arbejdes ogsa her med det fysiske arbejdsmiljs. Eleven
introduceres desuden til teorier og metoder omkring laering, motivation og refleksion, herunder
kendskab til leeringsstile og brug af skolens LURE redskaber og deres personlige uddannelsesmappe.
Alt sammen for at de kan vaere aktivt deltagende i egen lzeringsproces i forlgbet og fremadrettet.
Det praksisorienterede princip sgges opnaet igennem varierende undervisningsmetoder, der kan ske
med inddragelse af cases, film og drgftelser og med inddragelse af eksempler fra praksis pa klassen
0g i gruppearbejde.

Det tvaerfaglige princip integreres igennem introduktion til danskunderviser, hvor eleven screenes i
dansk og tilbydes vejledning i faglig laesning. For at understgtte elevens digitale kompetence
introduceres eleven til brugen af IT-redskaber, med henblik pa selvindsigt i egne digitale- og
laerings-kompetencer.

Der arbejdes med differentiering som princip, hvor der arbejdes med nedbrydelse af kompetencemal
til daglige lzeringsmal, sa elevernes behov og forudsaetninger kan tilgodeses. Der kan arbejdes bade
individuelt og i grupper, samt via drgftelser pd klassen. Alt sammen for at skabe lzeringsfremmende
relationer mellem savel underviser og den enkelte elev, gruppen eller holdet men ogsa eleverne
imellem. Der skelnes mellem en ydre differentiering mellem SSH og SSA, samt
undervisningsdifferentiering, der tilgodeser elevernes deltagerforudsaetninger. Der arbejdes med det
taksonomiske niveau pa begynder og rutineret niveau, jf. Praestationsstandarder og
kompetencemal.

Evaluering og bedgmmelse

Eleven far tilbagemeldinger pad screeninger fra danskunderviser og evt. IT paedagogisk konsulent.
Derudover gives Igbende feedback og feedforward fra undervisere og elever imellem, i forhold til
uddannelsesspecifikke lzeringsmal, dels via opsamling pd opgaver i klassen og individuel mundtlig
feedback/feedforward. Eleven arbejder med selvevaluering igennem LURE redskaber i
uddannelsesmappen. Dette for at bidrage til mulighed for progression hos den enkelte elev.

Grundforigb 2 SOSU
Forigb
Mgdet med den zaeldre borger (21 dage)

Forlgbets formal

Formalet med dette forlgb er, at eleven skal introduceres til mgdet med den eeldre borger. Herunder
til viden om grundlaeggende anatomi og fysiologi, begyndende sygdomslaere og den normale aldring,
samt introduktion til kliniske metoder, der anvendes i fagene. Alt sammen for at styrke elevens evne
til, med empati og refleksion, at indgd i professionelle relationer med den zeldre borger.

Szerlige aktiviteter, som skal indga i dette forlgb
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- Evt. Besgg af FOA

- Sociale arrangementer, fx Hyttetur indenfor de fgrste 2 -3 uger.

- Evt. Opstart af karrierelzering, digital dannelse og teknologiforstelse i studiestgttende tid.
- Afholdelse af 1. lzeringssamtale m/ kontaktlaerer

- Evt. Aftale besgg af “aeldre” GF 2 elever.

- Elevgennemgang v/ uddannelsesvejleder, SPS, undervisere og kontaktlaerer.

- Bonus/stgttefag/valgfag for elever, der ikke har dansk, eller har dansk pa E-niveau.

Fag Fag Fag Fag
Uddannelsesspecifikt Uddannelsesspecifikt Dansk; niveau E Naturfag, niveau F
SSH (13 dage) SSA (13 dage) (4 dage) (4 dage)
Kompetencemal Kompetencemal Fagmal Fagmal: 1, 2, 3, 5 og
Fglgende Fglgende Niveau E; 6
kompetencemal daekker kompetencemal daekker 2.1.1.1
forlgbet: forlgbet: 2.1.1.2
2.1.1.3
P& begynderniveau: P& begynderniveau: 1, 2.1.2.1
1,2,3,4,6,80g 11 3,509 7 2.1.2.2
2.1.2.3
P3 rutineret niveau: 1,  2.1.3.1
2,3,5096 2.1.3.3
2.1.4.1
2.1.4.4

Indhold og didaktiske metoder

Der skal arbejdes med det helhedsorienterede princip ved at integrere naturfag, dansk og
uddannelsesspecifikke fag omkring mgdet med den aeldre borger. Her er fokus pa cellen, kroppens
opbygning og funktion, samt pa mikroorganismer og afbrydelse af smitteveje i den professionelle
omsorg. Dertil kommer dataindsamling, livshistorie og interview som metoder til relationsskabelse
med den enkelte borger. Dette for at gge elevens kompetencer forud for mgdet med borgeren. For
elever, der ikke skal have dansk, understgttes dette forlgb med valgfaget; “Din Sundhed”, hvor
eleven vil arbejde med egen sundhed, i form af opgaver med kost og tilberedning af kost,
baeredygtighed, samt sundhedsbegrebet og aktiviteter der fremmer sundheden hos den enkelte
fagperson.

Det praksisorienterede princip sgges opnaet igennem varierende undervisningsmetoder, hvor der
kan ske inddragelse af cases, film/dokumentar, VR og drgftelser med inddragelse af eksempler fra
praksis pa klassen og i gruppearbejde. Dertil kommer praktiske gvelser i ergonomi og forflytning.
Det tveerfaglige princip understgttes ved, at indholdet i forlgbet undervises af forskellige undervisere
med tvaerfaglig baggrund. Det teoretiske indhold i det uddannelsesspecifikke fag er; grundlaeggende
behov og livskvalitet, den normale aldring, kredslgb og sygepleje, &ndedraet og sygepleje,
Udskillelser; fordgjelsen og sygepleje, nyrer og sygepleje, sygeplejeprocessen/dokumentation,
rehabilitering dag 1, ergonomi. Dertil en stop op dag, hvor eleven skal arbejde aktivt med egen
laering og tage ansvar for at dele erfaringer, viden og tvivl. Her arbejdes helt konkret med
handlemod.

Dertil kommer teoretisk og praktisk indhold fra naturfag omkring mikroorganismer. I naturfag
arbejdes ud fra den naturvidenskabelige arbejdsmetode og med inddragelse af IBSE-metoden. Helt
konkret laves beregninger og forsgg og der arbejdes med synlig laering, hvor laeringsmateriale er
synligt i klasselokalet. Der arbejdes i grupper og der feed up, -back og -forward fra underviser ud
arbejdet med laeringsmal.

Ligesom der i dansk, undervises i introduktion til faget, interview som metode og kommunikation,
livshistorie, analyseredskaber til tekst og billeder.
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Der arbejdes med differentiering som princip, hvor der arbejdes med nedbrydelse af kompetencemal
til daglige lzeringsmal, sa elevernes behov og forudsaetninger kan tilgodeses. Der arbejdes bade
individuelt og i grupper, samt via drgftelser pa klassen. Alt sammen for at skabe motiverende og
lzeringsfremmende relationer mellem sdvel underviser og den enkelte elev, gruppen eller holdet men
0gsd eleverne imellem. Dette kan understgttes af et forlgb med to dages hyttetur, med fokus pa
trivsel og samarbejde i klassen. Tilmed kan her opstartes karriereleeringsforlgb med
uddannelsesvejledere, der kan styrke elevernes evne til refleksion yderligere. Der skelnes mellem en
ydre differentiering mellem SSH og SSA, samt undervisningsdifferentiering, der tilgodeser elevernes
deltagerforudsaetninger. Der arbejdes med det taksonomiske niveau pa begynder og rutineret
niveau, jf. Praestationsstandarder og kompetencemal.

Evaluering og bedgmmelse

Der gives Igbende feedback og feedforward fra undervisere og elever imellem, i forhold til
uddannelsesspecifikke laeringsmal, produkt og fremlaeggelse, dels via opsamling pa opgaver i
klassen og individuel mundtligt feedback/feedforward. Eleven arbejder med selvevaluering igennem
LURE redskaber i uddannelsesmappen. Dette for at bidrage til mulighed for progression hos den
enkelte elev. I dette forlgb, afholdes ogsa den fgrste individuelle lzeringssamtale.

Grundforigb 2 SOSU

Forlgb

Mgdet med praksis (14 dage)

Forlgbets formal:

At eleven opnar kendskab til og feerdigheder i, at kunne bega sig i praksis under vejledning. Her
laegges seerligt vaegt pa udgvelse af fagsprog, professionel fremtoning og elevens evne til
relationsskabelse, samt praktiske faerdigheder i mgdet med borgeren.

Szerlige aktiviteter, som skal indga i dette forlgb

Virksomhedsforlagt undervisning i 3 dage.

Fag Fag Fag Fag
Uddannelsesspecifikt Uddannelsesspecifikt Dansk, niveau E (1 dag) Naturfag, Niveau F
SSH (11 dage) SSA (11 dage) (2 dage)
Kompetencemal Kompetencemal Fagmal Fagmal
Fglgende Fglgende Folgende fagmal daekker Fglgende fagmal deekker
kompetencemal daekker kompetencemal deekker forlgbet: forlgbet:
forlgbet: forlgbet:
2.1.1.3 1,2, 6

P& begynderniveau: 1, P8 begynderniveau: 1, 3 2.1.2.3
2,4,6,7099 og 4 2.1.2.3

P& rutineret niveau: 2, 3

og 4 2.1.3.3

Indhold og didaktiske metoder

Der skal arbejdes med det helhedsorienterede princip, ved at integrere teori fra tidligere forlgb
med praksislaering, igennem simulationsforlgb for at gge elevens kompetencer forud for mgdet med
borgeren. Det praksisorienterede princip sgges opndet igennem varierende undervisningsmetoder,
der kan ske med inddragelse af cases, filmklip og drgftelser med inddragelse af eksempler fra
praksis pa klassen og i gruppearbejde. Dertil kommer praktiske gvelser i simulationslokale, med
traening i praktiske faerdigheder og kropslig leering og endelig elevens deltagelse i et 3 dages
virksomhedsforlagt undervisningsforlgb (VFU). Elevens refleksionsevne understgttes efter overstdet
VFU i bade uddannelsesspecifikt fag og i dansk. I naturfag arbejdes ud fra den naturvidenskabelige
arbejdsmetode.
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Det tvaerfaglige princip understgttes ved, at indholdet i forlgbet undervises af forskellige
undervisere med tveerfaglig baggrund. Det teoretiske indhold i det uddannelsesspecifikke fag, forud
for virksomhedsforlagt undervisning er; psykisk arbejdsmiljg, rehabilitering dag 2, aktiviteter.
Simulationsdage med gvre og nedre toilette, tandbgrstning, handhygiejne og medicinhdndtering,
kost og motion og ergonomiske principper. Dertil en halv dag, hvor eleven skal arbejde aktivt med
egen lzering og tage ansvar for at dele erfaringer, viden og tvivl. Her arbejdes helt konkret med
handlemod.

Der arbejdes med differentiering som princip, hvor der arbejdes med nedbrydelse af
kompetencemal til daglige leeringsmal, sa elevernes behov og forudsaetninger kan tilgodeses. Der
arbejdes bade individuelt og i grupper, samt via drgftelser pd klassen. Alt sammen for at skabe
motiverende og lzeringsfremmende relationer mellem sdvel underviser og den enkelte elev, gruppen
eller holdet men ogsd eleverne imellem. Der skelnes mellem en ydre differentiering mellem SSH og
SSA, samt undervisningsdifferentiering, der tilgodeser elevernes deltagerforudsaetninger. Der
arbejdes med det taksonomiske niveau pa begynder og rutineret niveau, jf. Praestationsstandarder
og kompetencemal.

Der indarbejdes 45 minutters bevaegelse dagligt i dagsprogram jf. Bekendtggrelse, kap 4, § 20.
Evaluering og bedgmmelse

Der gives Igbende feedback og feedforward fra undervisere og elever imellem, i forhold til
uddannelsesspecifikke lzeringsmal, dels via opsamling pd opgaver i klassen og individuel mundtligt
feedback/feedforward. Eleven arbejder med selvevaluering igennem LURE redskaber i
uddannelsesmappen. Dette for at bidrage til mulighed for progression hos den enkelte elev.

Eleven far feedback/feedforward pa simulationsforlgbene, herunder bade p3 viden, kropslig lzering
og refleksionsniveau. Eleven introduceres til formal med VFU, medgives opgave, som der samles op
pa med mundtlig feedback/feedforward pa i klassen efterfalgende.

Grundforigb 2 SOSU

Forlgb
Mgdet med borgere med livsstilssygdomme (21 dage)

Forlgbets formal
At eleven opnar viden om livsstilssygdomme og forstelse for deres professionelle rolle i primaer-
savel som sekundaer- sundhedsvaesen, samt opgaver hos borger/patient og pargrende i relation
dertil.
Szerlige aktiviteter, som skal indgd i dette forigb

- Valgfag/Bonus/stgttefag for elever, der ikke har dansk.

- 2. leeringssamtale med kontaktelev - fgrst i forlgbet.

- Evt. ansg@gning til hovedforlgb med deltagelse af uddannelsesvejleder og kommunale

uddannelseskoordinatorer (For de elever, der ikke har en uddannelsesaftale)

Fag Fag Fag Fag
Uddannelsesspecifikt SSH Uddannelsesspecifikt Naturfag, niveau Dansk niveau E
(11 dage, inkl. 1 dag I VFU) SSA (11 dage, inkl. 1 F (6 dage) (4 dage)

dag I VFU)
Kompetencemal Kompetencemal Fagmal Fagmal
Fglgende kompetencemal Fglgende Fglgende fagmal Folgende fagmal
deekker forlgbet: kompetencemal dakker forlgbet: daekker forlgbet,
P& begynderniveau: daekker forlgbet: 4 dansk, niveau E:
2,5 80g11 P& begynderniveau: 2

og 6 2.1.1.5

P& rutineret niveau: 2,

5096
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2.1.2.1
2.1.2.3
2.1.3.1
2.1.3.2
2.1.4.1

2.1.4.2
Indhold og didaktiske metoder

Der kan arbejdes med det helhedsorienterede princip igennem integration af naturfag,
dansk/valgfag og uddannelsesspecifikke fag. Her er igen fokus pa relationsdannelse med
borger/patient/pargrende, hvor der fglges op pa virksomhedsforlagt undervisning (VFU), med
inddragelse af elevens observationer og opgaver i relation til relationsdannelse, kommunikation,
dokumentation, ergonomi og renggring. Der er saledes ogsa fokus pa kostens sammensaetning og
betydning i relation til livsstilssygdomme. For elever, der ikke har dansk, kan dette forlgb
understgttes med valgfaget; De ressourcefyldte zldre. Her er fokus pd at skabe, genvinde, bevare
ressourcer hos den zldre borger. Der saettes Igbende fokus er pd det tvaersektorielle samarbejde,
patientforlgb og SSA-kompetencer. Dette for at understgtte elevens valg forud for ansggning til
hovedforigbet.

Det praksisorienterede princip sgges opnaet igennem varierende undervisningsmetoder, hvor der
kan inddrages cases, film/dokumentar og drgftelser og med inddragelse af eksempler fra praksis pa
klassen og i gruppearbejde. Dertil kommer praktiske gvelser i ergonomi og forflytning og
simulationsforlgb med fokus pa sengebad, hygiejniske principper, sortering af vasketgj, kost og
ernaering.

Det tvaerfaglige princip understgttes ved, at indholdet i forlgbet undervises af forskellige undervisere
med tvaerfaglig baggrund. Det teoretiske indhold i det uddannelsesspecifikke fag er; Kram,
sundhedsfremme, kultur og livsstil, rehabilitering dag 4, mestring og motivation i relation til
rehabilitering. Der afholdes en stop op dag med fokus p& uddybelse og anvendelse af
sygeplejeprocessen i relation til dokumentation i praksis og for at styrke elevens

refleksionsevne. Dertil kommer teoretisk indhold fra naturfag, som er ernsering, ergonomi, renggring
og miljg. I naturfag arbejdes ud fra den naturvidenskabelige arbejdsmetode og med inddragelse af
IBSE-metoden. Der arbejdes med ernaering og ergonomi, hvor der udover teoretiske oplaeg, synlig
lzering i klasselokalet ogs8 arbejdes med praktiske forsgg og gvelser i gvelokalet.

Ligesom der i dansk, undervises i portraetartikel, genrekendskab, tekstanalyse og betydningen af
dokumentation.

Der arbejdes med differentiering som princip, hvor der arbejdes med nedbrydelse af kompetencemal
til daglige lzeringsmal, sa elevernes behov og forudsaetninger kan tilgodeses. Der kan arbejdes bade
individuelt og i grupper, samt via droftelser pa klassen. Alt sammen for at skabe motiverende og
laeringsfremmende relationer mellem sdvel underviser og den enkelte elev, gruppen eller holdet men
0gsd eleverne imellem. Der skelnes mellem en ydre differentiering mellem SSH og SSA, samt
undervisningsdifferentiering, der tilgodeser elevernes deltagerforudsaetninger. Der arbejdes med det
taksonomiske niveau pa begynder og rutineret niveau, jf. Praestationsstandarder og
kompetencemal.

Evaluering og bedgmmelse
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Der gives Igbende feedback og feedforward fra undervisere og elever imellem, i forhold til
uddannelsesspecifikke lzeringsmal, dels via opsamling pa opgaver i klassen, film i simulationsforlgb
og individuel mundtligt feedback/feedforward. Eleven arbejder med selvevaluering igennem LURE
redskaber i uddannelsesmappen. Dette for at bidrage til mulighed for progression hos den enkelte

elev.

Eleven far feedback/feedforward fra elever og underviser pd simulationsforlgbet over 4 dage,
herunder bade pd viden, kropslig lzering og refleksionsniveau. I naturfag afholdes 2 gange faglig
refleksion med underviser og peer-feedback pa en forberedt individuel fremlaeggelse. Der arbejdes
med den gode opgave, det gode produkt og den gode disposition. Her afholdes ogsa 2. individuelle
laeringssamtale med eleven, med refleksion over VFU i dette og tidligere forlgb.

Grundforigb 2 SOSU

Forlgb

Mgdet med borgeren med demens (33 dage)
Forlgbets formal
At eleven opnar viden om borgere med demens, for p& den made at kunne indg3 i et professionelt
samarbejde med borgere og pargrende. Derudover, at eleven opnar erhvervelse af certifikater og

gennemfgrer grundfag.

Szerlige aktiviteter, som skal indga i dette forlgb

Bonus/stgttefag for elever, der ikke har dansk.
3. leeringssamtale med kontaktelev - sidst i forlgbet. - tilbud.
Evt. ansggning til hovedforlgb med deltagelse af uddannelsesvejleder og kommunale
uddannelseskoordinatorer.
Brandbekaempelse

Fgrstehjaelp

Standpunktsbedgmmelse i uddannelsesspecifikke fag og grundfagene naturfag og dansk.
Grundfagsprgve i naturfag eller dansk (3 dage)

Fag
Uddannelsesspe
cifikt SSH (11
dage, inkl. 2
dage i VFU)

Kompetence
mal

Fglgende
kompetencemal

deekker forlgbet:

P3

begynderniveau:

]‘I 2[ 3[ 6[ 7I 8[
9,10 0g 11

Fag

Uddannelsesspe Naturfag, niveau

cifikt SSA (11
dage, inkl. 2
dage i VFU)

Kompetence
mal

Fglgende
kompetencemal

daekker forlgbet:

P3

begynderniveau:

1,3,4098
P& rutineret
niveau:

1,2,4,5096

Fag

F (7 dage)

Fagmal
Faglgende fagmal

daekker forlgbet: daekker forlgbet:

1,2,3,4,5 09 6

Fag
Dansk niveau D
(9 dage)

Fagmal
Folgende fagmal
Niveau D;
2.1.1.1

2.1.2.1

2.1.2.3

2.1.3.1

2.1.3.2

Fag
Fgrstehjeelp
(2 dage)

Fagmal
Kompetencer
svarende til

"Fgrstehjeelp pa
erhvervsuddann

elserne” efter
Dansk
Fgrstehjeelps-
radsuddannel-
sesplaner pr.
oktober 2020.

Fag
Brandbekaempel
se (1 dag)

Fagmal
Kompetencer
svarende til
elementaer
brandbekampel
se efter Dansk
Brand- og
sikringsteknisk
Instituts
retningslinjer pr.
1. september
2014.
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2.1.3.3
2.1.3.4
2.1.4.1
2.1.4.2

2.1.4.4

Indhold og didaktiske metoder

Der skal arbejdes med det helhedsorienterede princip igennem integration af naturfag,
dansk/bonus/stgttefag og uddannelsesspecifikke fag. Det overordnede fokus i forlgbet er pd det
professionelle samarbejde med borgere med demens og deres pargrende. Dette sker gennem
inddragelse af indhold fra tidl. forlgb og ny viden.

Det tvaerfaglige princip understgtter dette ved, at undervisningen i forlgbet varetages af forskellige
undervisere med tveerfaglig baggrund. Det teoretiske indhold i det uddannelsesspecifikke fag er;
Demens, sorg og krise, psykisk arbejdsmiljs/samarbejde med borger og pdrgrende, Rehabilitering
og velfaerdsteknologi. Der er en Stop op dag til repetition forud for standpunkt. Der afholdes
standpunkt i slutningen i uddannelsesspecifikt fag. Dette sammenholdes i undervisningen i dansk,
niveau D, med teoretisk indhold som; Genrekendskab, analysemetoder, skriftlighed og formidling.
Dette for at styrke elevens refleksions- og formidlingsevner bade i relation til samarbejde med
borger/pargrende, tveerfagligt og forud for grundfagseksamen, som kan vaere i enten Dansk eller
Naturfag. For elever, der ikke har dansk, er der mulighed for fordybelse via individuel laeringsplan i
bonus/stgttefag.

Det praksisorienterede princip sgges opndet igennem varierende undervisningsmetoder. Det kan ske
med inddragelse af cases, film/dokumentar, PODCAST, VR og udvalgte elementer fra Studietube og
droftelser pd klassen med inddragelse af eksempler fra praksis. I naturfag arbejdes ud fra den
naturvidenskabelige arbejdsmetode og med inddragelse af IBSE-metoden. Her inddrages ogsa
fors@g og praktiske gvelser, ligesom der arbejdes med fremlaaggelser gruppevis og peer-feedback.
Endelig arbejdes med kriterier for den gode praesentation og fremlaeggelse.

Dertil kommer inddragelse af velfeerdsteknologiske hjaelpemidler i relation til borgere med demens
og det fysiske og psykiske arbejdsmiljg. Der arbejdes med kropslig laering i relation til rehabilitering,
hvor eleverne skal praesentere en aktivitet og gennemfgre denne med klassen. Endelig tilbydes
eleven ogsa i dette forlgb, 2 dage i primaer sektor, virksomhedsforlagt undervisning (VFU). Her skal
fokus vaere pa borgere og pargrende i relation til demens.

Der arbejdes med differentiering som princip, hvor der arbejdes med nedbrydelse af kompetencemal
til daglige lzeringsmal, sa elevernes behov og forudsaetninger kan tilgodeses. Der arbejdes bade
individuelt og i grupper, samt via droftelser pa klassen. Alt sammen for at skabe motiverende og
lzeringsfremmende relationer mellem sdvel underviser og den enkelte elev, gruppen eller holdet men
0gsa eleverne imellem. Der skelnes mellem en ydre differentiering mellem SSH og SSA, samt
undervisningsdifferentiering, der tilgodeser elevernes deltagerforudsaetninger. Der arbejdes med det
taksonomiske niveau pa begynder og rutineret niveau, jf. Praestationsstandarder og

kompetencemal.

Evaluering og bedgmmelse

Der gives Igbende feedback og feedforward fra undervisere og elever imellem, i forhold til
uddannelsesspecifikke lzeringsmal, dels via opsamling p@ opgaver i klassen og individuel mundtligt
feedback/feedforward. Eleven arbejder med selvevaluering igennem LURE redskaber i
uddannelsesmappen. Dette for at bidrage til mulighed for progression hos den enkelte elev.
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Forlgbet afsluttes med standpunktsbedgmmelse (i bade naturfag og de uddannelsesspecifikke fag).
Standpunktsbedgmmelsen i uddannelsesspecifikke fag er en individuel bedsmmelse baseret pad
gruppearbejde over 2 dage, samt praestationen pd bedgmmelsesdagen. Praesentationen foregar i
grupper - der kan i szerlige tilfeelde gives dispensation til at gd til standpunktsbedsmmelse
individuelt. Bedgmmelsen sker ved karaktergivning efter 7-trinsskalaen og med mundtlig
feedback/feedforward til hver enkelt elev/gruppe.

Grundfagseksamen i enten dansk eller naturfag bekendtggres 21 dage fgr pr@gven og afholdes over 3
dage. Der er ekstern censor til prgverne. Karaktergivning efter 7-trinsskalaen efterfulgt af en kort
mundtlig formativ feedback til den enkelte elev. Forlgbet afsluttes med et tilbud til eleven om en
sidste individuelle lzeringssamtale.

Grundforigb 2 SOSU

Forlgb

Afsluttende Grundforlgbsprgve (6 dage)

Forlgbets formal

At eleven forberedes til afsluttende grundforlgbsprgve og gennemfgrer denne, med henblik pd videre
uddannelse pa hovedforlgb, som enten SHH-elev eller SSA-elev.

Szerlige aktiviteter, som skal indgd i dette forlgb

Afsluttende grundforlgbspragve

Opfelgning pa, om alle har faet elevkontrakt til hovedforlgb v/ kontaktlzerer og

uddannelsesvejleder.

Afslutning i klassen

Fag Fag

Uddannelsesspecifikt fag SSH (6 dage) Uddannelsesspecifikt fag SSA (6 dage)
Kompetencemal Kompetencemal

Faglgende kompetencemal daekker forlgbet: Folgende kompetencemadl daekker forlgbet:
P& begynderniveau: 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9, 10 P& begynderniveau: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 og 8.
og 11

Pa rutineretniveau: 1, 2, 3, 4, 509 6
Indhold og didaktiske metoder
Eleverne introduceres til Grundforlgbsprgven, herunder prgvebestemmelser og
bedgmmelseskriterier. Dette kan ske i samarbejde mellem undervisere med forskellig
sundhedsfaglig baggrund. Underviser skal sammensaette grupper ud fra principper om ydre
differentiering; SSH/SSA rettet, samt evt. Ud fra undervisningsprincipper, s elevernes individuelle
forudseetninger tilgodeses og et udviklende laeringsmiljg understgttes. Eleverne/grupperne skal
udarbejde gruppekontrakter som en del af prgveforigbet. Eleverne skal arbejde med bdde mundtlige
oplaeg, produktion af film/produkt og formidling (mundtligt og kropsligt).
Evaluering og bedgmmelse
Der gives Igbende feedback og feedforward fra undervisere under vejledningsdagene i forhold til
uddannelsesspecifikke lzeringsmal og prgveopgave, som der gnskes vejledning pa.
Forlgbet afsluttes med den afsluttende prgve i de uddannelsesspecifikke fag og denne skal bestas,
for at eleven kan fortsaette p& hovedforigbet. Der er ekstern censor til prgven.
Eleven veelger selv, om de vil g3 til afsluttende preve som gruppe eller individuelt. Bedgmmelsen er
individuel og bedsmmelseskriterierne er bestdet/ikke best3et.
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Bilag: Forkortelser vedrgrende uddannelserne

Introduktionskurser: Introduktionskurser i 8. klasse er vejlednings- og
undervisningsforlgb, der skal give eleverne indblik i hverdage pa forskellige

ungdomsuddannelser. Introduktionskurserne skal bidrage til, at den unge bliver afklaret og

motiveret for at vaelge og gennemfgre en ungdomsuddannelse.

Brobygning: Et vejlednings- og undervisningsforlgb pa institutioner med
ungdomsuddannelser for elever i 9. og 10. klasse i folkeskolen og i den kommunale
ungdomsskoles heltidsundervisning. Eleverne kommer ud og oplever forskellige
uddannelsesinstitutioner med ungdomsuddannelser.

EUD10: Erhvervsrettet 10.klasse. Malrettet de elever, der er motiveret for en
erhvervsuddannelse, men ikke opfylder adgangsforudsaetningerne, eller er
usikre pd, om en erhvervsuddannelse er det rette valg.

PTU: Parat til uddannelse

GF+: Grundforlgb plus

GF1: Grundforigb 1

GF1X: Grundforlgb 1 EUX

GF2: Grundforlgb 2

SSH: Social- og Sundhedshjzalper

SSA: Social- og Sundhedsassistent

PA: Padagogisk assistent

EUX: Erhvervsfaglig studentereksamen

VFU: Virksomhedsforlagt undervisning

EUD: Erhvervsuddannelse for unge under 25 ar

EUV: Erhvervsuddannelser for voksne over 25 ar

EUV1+2: Euvl og euv2 er for voksne over 25 ar, som har relevant erhvervserfaring
og/eller tidligere gennemfgrt uddannelse. Denne gruppe af voksne skal gennemfgre
uddannelsens skoleundervisning pa 10% kortere tid.

EUV 3: Euv3 er for voksne over 25 3r uden relevant erhvervserfaring eller tidligere

gennemfgrt uddannelse. Denne gruppe af voksne er ikke omfattet af reglen om 10%
afkortning, men de kan opna individuel godskrivning.
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EUX: Erhvervsfaglig studentereksamen. Eux er en erhvervsuddannelse med indbyggede
gymnasiale fag, der er udvalgt, s& de passer til erhvervsuddannelsen. Det betyder, at
reekken af gymnasiale fag og undervisningstiden kan variere fra uddannelse til uddannelse.

AMU: Arbejdsmarkedsuddannelse som sammen med erhvervserfaring kan fgre til
godskrivning for elever der sgger ind pa SSA.

Holdbetegnelser:

1. og 2. ciffer = ar

3. og 4. ciffer = MANED
5. ciffer = UDDANNELSE
6. ciffer hold nr. (f.eks. a)

Djurslandhold vil altid have et "d” fgr holdbetegnelsen.
Se naermere her
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