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Social- og sundhedshjzelper

- den gennemgadende person i hjaelpen til borgeren

HVAD LAVER EN SOSU-HJAELPER?

Din vigtigste opgave er at samarbejde med borgeren om at skabe

et godt hverdagsliv. Digitale hjeelpemidler og velfzerdsteknologi er
en naturlig del af din hverdag, hvor du hjzelper borgeren med bade
personlig pleje og praktiske opgaver. En SOSU-hjzelper kan fa job pa
plejehjem og bosteder, i dag- og aktivitetscentre, i hjemmeplejen
eller i private (vikar)bureauer.

HVORDAN BLIVER DU SOSU-HJELPER?

Det starter med et grundforlgb, hvorefter du skal have en uddannelses-
aftale med en af skolens samarbejdskommuner for at komme videre pa
hovedforlgbet.

HVAD LARER DU PA UDDANNELSEN?

Pa grundforlgbet bliver du introduceret til fagomradet og har dansk pa D-niveau og naturfag
pa E-niveau. Hovedforlgbet veksler mellem skole og praktik.

P3 uddannelsens hovedforlgb har du mulighed for at veelge engelsk pa E/D/C-niveau.
Du lezerer, hvordan du fx arbejder med:

= omsorg og pleje

= observation og videreformidling af aendringer i borgerens humear og helbred

= velfaerdsteknologi og digitale hjeelpemidler

= borgerens vej rundt i det digitale Danmark - for eksempel NemID og e-boks

= borgere med demens og deres pargrende

Under uddannelsen kommer du i praktik to gange, hos den kommune du er ansat i.
Du kommer bade til at vaere i hjemmeplejen og pa et plejecenter.

HVAD KAN DU OGSA BRUGE UDDANNELSEN TIL?

Du kan videreuddanne dig til social- og sundhedsassistent.

ALT DET PRAKTISKE \ Keg
@konomi

P3 grundforlgbet kan du fa SU, nar du er fyldt 18 ar. P3 hovedforlgbet far du

elevlgn fra den kommune, du bliver ansat hos. Er du fyldt 25 ar, og har du relevant

erhvervserfaring, kan du muligvis fa voksenelevlgn.

Uddannelsessteder
Grundforlgb og skoleperioderne pa hovedforlgbet foregar i Randers eller Grenaa. Pa hovedforlgbet
kommer du i praktik i den kommune, hvor du er ansat.

Sadan sgger du
Til grundforlgbet skal du sgge via optagelse.dk. Til hovedforlgbet skal du sgge om en uddannelsesaftale
direkte hos Randers, Favrskov, Syddjurs eller Norddjurs Kommune.

Uddannelsesstart
Vi starter nye hold flere gange om aret. Tjek pad sosuranders.dk.



Social- og sundhedsuddannelserne

Start her

For dig der kommer direkte fra For dig som har afsluttet 9./10.
9./10. klasse OG har mindst klasse for mindst et ar siden OG har
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med eller uden EUX N/ Vaelg det grundforlab, du gnsker optagelse pa

Omsorg, sundhed og paedagogik SOSU-hjaelper SOSU-assistent ~  EUX Velfeerd
| ! SOSU-assistent
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\Veksling mellem skole og praktik*

Social- og sundhedshjaelper EUX Velfaerd
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EFTERUDDANNELSE ., VIDEREUDDANNELSE

AMU-kurser inden for alle relevante fagomrader | Laes videre til fx sygeplejerske, paedagog,
socialradgiver, ergo- og fysioterapeut, ernzering
e og sundhed eller jordemoder.

Har du ikke 02 i dansk og matematik, kan du komme il Med EUX Velfaerd har du endnu flere muligheder
optagelsesprgve. .-
Starter du direkte pa grundforlgb 2 EUX Velfzerd, skal du have
opnaet C-niveau i dansk, engelsk og samfundsfag.
*Du har mulighed for at tage din uddannelse som
talentspor. Det betyder, du modtager
25 % af undervisningen pa

for videreuddannelse.

et hgjere niveau.

Randers Social- og Sundhedsskole
Skolen for sundhedsfaglig og paedagogisk uddannelse

Randers Social- og Sundhedsskole Minervavej 47 | 8960 Randers S@ | TIf. 8641 6900
Djurslandsafdeling Ydesvej 1 | 8500 Grenaa | TIf. 8630 1914
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