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Dato:  
Overskrift: 
Hvordan kan jeg blive bedre til at lære?
Hvordan får jeg brugt det, jeg har lært i hverdagen (læringstransfer)?
· S: Hvad er mine styrker?
· U: Hvad er mine udfordringer/svage sider?
· M: Hvilke muligheder har jeg i skolen/praktikken for at bruge min viden og lære mere?
· O: Hvad skal jeg fokusere på?

	Når jeg ser mig selv

	S: Styrker
	U: Udfordringer

	









	

	Når jeg ser på min omverden (skole og praktik)

	M: Muligheder
	O: Opmærksomhedspunkter
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